
青森県総合型地域スポーツクラブ連絡協議会 

「第１回クラブ交流会」開催要項 

青森県総合型地域スポーツクラブ連絡協議会（SC青い森ネット）は、青森県内総合型地域ス 

ポーツクラブ間の情報交換や交流を図り、 地域の豊かな生涯スポーツ社会づくりに寄与すること 

を目的とし、各総合型クラブの自立を促進する。 

【開催日時】 平成２２年１０月９日（土）・１０日（日） 

【会 場】 八戸市南郷区「グリーンプラザなんごう」「カッコーの森エコーランド」 

〒031-0111 青森県八戸市南郷区大字市野沢字野沢 

【主 催】 青森県総合型地域スポーツクラブ連絡協議会 

【参 加 費】 1 名５００円（ニュースポーツ研修会＋スポーツ交流会） 

宿泊を希望される方は「グリーンプラザなんごう」 

１名 1 泊４，８００円を事務局へお申し込みください。 

【交流会内容】 

1 日目（１０／ ９ ）１６：００～ニュースポーツ研修会「南郷体育館」他 

・アイスブレーキング 

「はじめましての皆さんが仲良くできる 

コミニュケーションゲームの実践」 

・ニュースポーツ紹介 

種目 青森県発祥の「ファイン・ボールと 

フォーピー・ボール」 

講師 日本ファイン・ボール協会 

理事長 楢山 忠 氏 

◆ファイン・ボールはヘッド部分にくぼみのあるクラブを使ったゴルフに 

似たスポーツです。 

専用ボールをすくい上げるように飛ばし、ゲートを通過させて、ゴールま 

での打数を競います。 

ゴールまでに４つのホールがあり、５つ目が最後のホールです。 

各ホールに「かご」がついた「ゲート」があって「ゲート」を通過させるか、 

付いている「かご」に入れるかでホールが終了し、次のホールへ進むわ 

けです。 

５つのホールを２回まわり、計算して合計打数が少ない人から順位をつ 

けていきます。 

ファイン・ボール用具一式



2 日目（１０／１０） １０：００～スポーツ交流会 

「カッコーの森エコーランド」陸上・サッカー競技場 

・サッカーコートの芝生で 「気分は侍ジャパン」 を体感！ 

クラブ対抗戦「キック・カーリング」「タグとりオニ」 

【定 員】 各クラブ 2 名以上 

【申込方法】 別添申込書へ明記のうえ９月１０日（金）までに FAX，E-mail のいずれかにて、お 

申し込みください。 

【申込み・問い合わせ先】 

青森県総合型地域スポーツクラブ連絡協議会 

（財）青森県体育協会スポーツ振興課内 クラブ育成アドバイザー佐藤・八戸 

〒038-0021 青森県青森市安田字近野２３４－７ 

TEL：017-766-2141 FAX：017-766-7899 

E-mail：hachinohe@aomori-taikyo.or.jp sato-r@aomori-taikyo.or.jp 

第 1 回クラブ交流会申込書 

NO 氏 名 性別 所 属 研修会 交流会 宿泊 

１ 

２ 

３ 

４ 
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※その１ 「研修会」「交流会」の参加の方は各欄へ「○」印を記入してください。 

※その２ 創設支援・自立支援クラブの参加は、旅費・宿泊費・参加費が助成金対象経費（創設 

支援３名まで、自立支援は制限なし）になりますので、各領収書の取り付けをお願いします。


